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Stola

Størrelse: 36 x 184 cm

Materialer: Lana Grossa Silkhair hand-dyed (70% mohair, 30% 
siden, løpelengde 400 m/50 g), 100 g oransje/pink/gul/rosa/
himmelblå/pudderrosa (farge 603) og Lana Grossa Silkhair 
(70% mohair, 30% siden, løpelengde 210 m/25 g), 25 g mørk 
oransje (farge 136) og 25 g rav (farge 146); 1 heklenål nr. 4.

Motiv: Hekle 3 omg i henhold til heklediagram 1. Begynn med 
en tråd-ring, og hekle stavene i første omg i tråd-ringen. Stram 
til begynnelsen av tråden for å slutte ringen. Tallene i midten 
av hver motiv angir rekkefølgen av motiv, som angitt i skjemat, 
tallene i begynnelsen av omg, angir antall omg.
Grunnmønster: M-antall delelig med 22 + 19 + 1 vendeluftm. 
Se diagram 1. Hekle første p 1 gang, gjenta videre p 2 og 3, 
avslutt med p 4. Hekle grunnmønsteret i fremover- og tilba-
ke-p på motivn. Tall og bokstaver angir begge begynnelsen 
av p. I bredden, hekle til begynnelsen av rapporten, gjenta 
deretter videre rapporten, og avslutt med m etter rapporten. 
Hekle første p 1 gang, gjenta videre p 2 og 3, avslutt med p 4.
Tilkoblingsmønster: Se diagram 2. Hekle i henhold til de svarte 
symbolene. Symbolene i lys grå angir grunnmønsteret.
Skjema: Skjemaet viser rekkefølgen av motiv i midten av sto-
laen. 

Strikkefasthet: Grunnmønster med heklenål nr. 4: 36 m og 12 p 
= 10 x 10 cm. 1 motiv: 3 omg = Ø 6 cm

Oppskrift: Hekle først motivene til midt-delen av stolaen etter 
diagram 1. Begynn motiv 1 med mørk oransje. Fortsett deretter 
med motiv 2-6 i den lodrette rekkefølgen av motiv, idet motive-
ne underveis hekles sammen som viset i diagram 1 gjennom att 
hekle fastm omkring lm-buene. Hekle motiv 7-12 = den andre 
loddrette rekkefølgen, i rav, forbind motiv 7 med motiv 1, mo-
tiv 8 med motiv 7 og 2 osv. Hekle motiv 9-12 og forbind etter 
hånd som viset. Fortsett med at hekle og forbinde motivene på 
samme måte, til der er 5 motiver i bredden og 6 motiver i høy-

den. Hekle slutligen grunnmønster etter diagram 1 med Silkhair 
hand-dyed og heklenål nr. 4 langs rekkefølgen av motiv i mørk 
oransje, begynn ved pil A. Hekle første p langs motivene, be-
gynn som viset i diagram 1. Gjenta rapporten total 5 ganger 
og avslutt som viset i diagrammet. Hekle deretter p 2. Gjenta 
p 3 og 4. Når der er heklet ca. 57 cm i grunnmønster, hekle p a 
og b med rav. Etter p b, klipp av tråden med en lang ende, se * 
på diagram 2. Den lange ende skal senere brukes ved kanten. 
La arb hvile. Til den ene enden av stolaen hekles nu et felt av 2 
motiver i bredden og 6 motiver i højden, se motiv 1-12 i skissen. 
Hekle første omg med rav og omg 2 og 3 med mørk oransje. 
Hekle grunnmønster etter diagram 1 med Silkhair hand-dyed 
og heklenål nr. 4 langs den ene side av motivene. Begynn ved 
pil A. Hekle første p av motivet, begynn som viset i diagram 1. 
Gjenta rapporten 5 ganger og avslutt som viset i diagrammet. 
Hekle deretter p 2 1 gang, og deretter p 3 og 4 2 ganger. Hekle 
deretter p a med rav. Hekle videre etter diagram 2 og forbind 
endene av stolaen med hodedelen, se p c, svarte symboler. 
De grå symbolene viser de allereden heklede m. Hekle fastm 
med piler i endene av stolaen i stavene henholdsvis om luft-
maskebuene på p a og på hodedelen av stolaen om luftmas-
kebuene på p b. Hekle nå 3 lm og 1 kjedem i sidene som viset, 
så p lukkes. De lange trådene i de øvrige sider brukes på sam-
me måte til at lukke p, se * i diagram 2.
Avslutning: Hekle 1 p krebsem (= fastm fra ve til hø) med hek-
lenål nr. 4 i Silkhair hand-dyed mellom motiv-felten på de lange 
kantene, og hekle samtidig m rundt om kantstavene eller kant-
luftm. Trekk sløyfene på pinnen litt lang, slik at kanten ikke stra-
mes til. Sy alle tråder. Legg stolaen ut etter riktige mål, fukt og la 
tørke.
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Skjema

Heklediagram 2

Rapport = 22 m

= motiv i 
 rav

= motiv i 
mørk oransje

Tegnforklaring:
= 1 luftm
= 1 kjedem
= 1 fastm
= 1 fastm med pil, der pilen angir hvor m skal hekles
= 1 stav

= 1 dobbelstav
 
= lukk sammen av 1 stav, 2 dobbel staver, 1 stav

Heklediagram 1
Rapport = 22 m
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Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 ganger 12 cm, 
og laget i samme mønster som i oppskriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måle-
band hvor mange masker som trengs for å få 10 cm bredde, og hvor mange pinner/omganger som kreves for 10 
cm høyde. Hvis antall masker og pinner/omganger er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller bruk tynne-
re pinner (½ til 1 Størrelse). Er antall masker og pinner/omganger for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. 
 
Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/heklefasheten ikke et krav, men snare-
re en referanse. Likeledes er strikkefastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrikk. For et per-
fekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik att modellen ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang· p = pinne · r = ret maske · vr = vrang maske · kantm = kant-
maske · patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glattstr = glattstrikk · rettstr = rettstrikk/
riller · ribbestr = ribbestrikk · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · st = stav · hst = halvstav · dst = dobbelstav · kjm = kjedemaske 
· fastm = fastmaske · puffm = puffmaske 


