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Str.: 36/38, 40/42 og 44
Tallene vedrørende str. 40/42 og 44 er skrevet i parentes. Er 
kun ett tall oppgitt, gjelder dette alle størrelser

Material: Lana Grossa-kvalitet ”Più Bella” (59 % (baby) alpak-
ka, 20 % polyamid, 15 % cashmere, 6 % ren ny ull (merino), 
løpelengde = ca. 100 m / 25 gr.): ca. 350(400-450) gr antra-
cit (farge 12), strikkepinner nr. 5 og 7, 3 knapper fra UNION 
KNOPF, antracit, 23 mm Ø.

Forklaringer:
Vrangbord: Skiftevis 1 ret og 1 vrang.
Glattstr vrang: Vrang på retsiden, ret på vrangsiden.
Forkant, venstre forstykke (= 6 m): 1. p (rts): 1 ret, 1 vrang, 1 ret, 
1 vrang, doble kantmasker. 2. p (vrs): Doble kantmasker, 1 ret, 
1 vrang, 1 ret, 1 vrang. Gjenta disse 2 p.
Forkant, høyre forstykke (= 6 m): 1. p (rts): Doble kantmasker, 
1 vrang, 1 ret, 1 vrang, 1 ret. 2. p (vrs): 1 vrang, 1 ret, 1 vrang, 1 
ret, doble kantmasker. Gjenta disse 2 p.
Knutekantmasker (km): Str første og siste m r på alle p.
Doble kantmasker: Rts: Ta den 1. m vrang løs av med garnet 
bakover arb. Str 1 ret. I slutten av p strikkes den 2. sidste m ret 
og den sidste m tages vrang løs av med garnet bakover arb. 
Vrs: Str den 1. m vrang og tag den 2. m vrang løs av med gar-
net foran arb. I slutten av p tages den 2. sidste m vrang løs av 
med garnet foran ab og den sidste m strikkes vrang.
Fellinger: I høyre side: Str 6 m forkant og 2 m vrang sammen. I 
venstre side: Str 2  m vrang sammen og 6 m forkant. 
Økninger: I høyre side: 1 km, 2 vrang, str 1 vridd vrang i lenken 
mellom m. I venstre side: Str 1 vridd vrang i lenken mellom m, 
2 vrang, 1 km.

Strikkefasthet: 12 m og 20 p i glattstr vrang på p nr. 7 = 10 x 
10 cm.

Merknad: Pilene i skissen viser strikkeretningen.

Oppskrift:
Ryg: Legg opp 85(89-93) m på 2 strikkepinner nr. 5. Str videre 
i vrangbord på 1 strikkepinne,og fordele m på 1. p (rts):  1 
km, * 1 ret, 1 vrang, gjenta fra * og avslut med 1 ret, 1 km. 
Øke 1 m i hver side på den 9. p (str ”økninger”). Gjenta disse 
økninger på hver 8. p 15 ganger. Str de nye m med i vrang-
bordmønsteret etter hånd. Når arb måler 40 cm, strikkes vi-
dere i glattstr vrang på p nr. 7. Herfra strikkes de resterende 
økninger i siderne i vrang = 117(121-125) m. Fra arb måler 
64 cm, legges 2 m op i hver side til skulderstykker på hver 2. 
p 10 ganger ( 157(161-165) m. Str deretter ytterligere 12 cm 
rett opp. Når arb måler 86 cm, lukk av 4 m 2 ganger og 5 m 
12 ganger (5 m 14 ganger – 5 m 12 ganger og 6 m 2 gan-
ger) fra hver side på hver 2. p till skuldrene. Når arb måler 
100 cm, lukk av de resterende 21 m til halskant.
Venstre forstykke: Begynn med lommeposen: Legg opp 24 m 
op p nr. 5 og str glattstr med knutekantmasker. Når arb måler 
18 cm, la arb hvile. Legg nå opp 46(48-50) m på 2 p nr. 5 til 
venstre forstykke. Str vrangbord og forkant, og fordele m på 1. 
p (rts) som følger: 1 km, 39(41-43) m vrangbord = * 1 vrang, 1 

ret, gjenta fra * og avslut med 1 vrang og 6 m forkant. Øke  i 
høyre side i samme høyde og på samme måte som på baks-
tykket. Når arb måler 40 cm, lukk av de midterste 24 m til lom-
meåpning. Sett lommeposens 24 m ind i stedet og fortsett på 
p nr. 7 i glattstr vrang med forkant som før. Når arb måler 71 
cm, fell av 1 m i venstre til V-hals (str ”fellinger”). Gjenta denne 
fellning på hver 6. p 7 ganger. Når arb måler 86 cm, lukk av til 
skulder fra høyre side som på ryggen = felling av 6 forkantmas-
ker. Når arb måler 100 cm, legg opp 1 ny kantmaske  i skulder-
siden = 7 m. Fortsett ytterligere ca. 9 cm rett opp til bakstykkets 
halskant og sett m på en maskeholder.
Høyre forstykke: Strikkes lige som det venstre, men speilvendt 
og med 3 knaphull i forkanten i høyre side: Rts: Doble kant-
masker, 1 vrang, 1 ret, 1 omslag, 2 ret sammen, str resten av 
m i vrang. På den følgende vrangsidepind, strik kastet ret. Str  
første knaphull når arb måler 42 cm og de følgende 2 kna-
phullen med en indbyrdes avstand på 14 cm.
Ermevrangbord: Legg opp 28 m på p nr. 5 og str vrangbord 
med knutekantmasker. Når arb måler 14 cm, lukk løst av m. 
Str den anden ermevrangbord på samme måte.
Montering: Fukt delene, spenn de ut etter oppgitte mål og 
legg de flatt til tørk. Sy skuldersømmene. Sy halskanten sam-
men midt bak med maskesting og sy den fast langs baksty-
kkets hals, som rynkes lett til. Sy lommeposene fast på bak-
siden av forstykkene. Sy side- og ermesømmene. Sy erme
vrangbordstykkene fast på ermekanterne med avlukknings-
kanten mot ermene. Sy knappene i.
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Str alltid en prøvelapp! Str en prøve som måler ca. 12 x 12 cm i samme mønster som den valgte modellen. Tell hvor mange m 
du har i bredden og p i høyden på 10 x 10 cm. Har du færre m enn oppgitt strikkefasthet, strikker du løst og må bytte til ½ til 1 nr. 
tynnere pinner. Har du flere m enn oppgitt strikkefasthet, strikker du stramt og må bytte til ½ til 1 nr. tykkere pinner. 
Vær oppmeksom på at oppskriftene kan variere. Det er ikke alltid at strikkefastheten i oppskriften er den samme som på bande-
rolen. Strikkefastheten på banderolen er imidlertid alltid målt på Glattstrtstrikk. For å få riktig passform er det viktig at prøvelappen 
strikkes i samme mønster som modellen og at strikkefastheten overholdes. Da vil ønsket modell ikke bare se fin ut, men også passe!

STRIKKEPRØVE 

FORTKORTELSER
arb = arbeid(et) · art. nr. = artikkel nummer · beg = begynne(lse) · ca. = cirka · dbst = dobbelstav · diagr = diagram · flg. = føl-
gende · fm = fastmaske · frg = farge · ggr = gangerr · kantm = kantmaske(r) · kjm = kjedemaske · krepsem = krepsemaske · LL = 
løpelengde · lm = luftmaske · m = maske(r) · nr. = nummer · omg = omgang(er) · p = pinne(r) · r = rett · st = stav · str. = størrelse(r) 
· vr = vrang


