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Størrelse 36 til 40 (42 til 46 – 48/50)
Opplysningene for størrelse 36 til 40 står før parentesen, opplys-
ningene for de større størrelsene står i stigende rekkefølge og 
atskilt med en skråstrek inni parentesen. Hvis bare ett tall er 
oppgitt, gjelder det for alle størrelser. Det er en fordel å lese 
gjennom hele oppskriften først, og merke av for valgt størrel-
sen.

Material: Lana Grossa-kvalitet „Twinny” (97 % ren ny ull (eks-
trafin merino), 3 % polyamid, løpelengde = ca. 100 m/50 g): 
ca. 500 (550 – 600) g hvit/anthracit (farge 11); pinner nr. 7, 1 
rundpinne nr. 5, 50 cm lang.

Forklaringer:
Kjedekant: Strikk 1. m r på hver p. Ta siste m på hver p løs av 
som om den skulle strikkes rett med tråden FORAN arbeidet. 
Strikk alle kanter med kjedekant!
Vrangbord og strukturmønster: Strikk etter diagram. Tallene 
til venstre angir vrangside-p, tallene til høyre angir retside-p. I 
bredden, begynn p med m foran 1. pilen, gjenta videre rap-
porten [MS = 2 m] mellom pilene, avslutt med m etter 2. pi-
len. for klarhetens skyld er 2 rapporter angitt. De 7 m i grå på 
hver side angir vrangbordkanten. På høyden, til vrangbord og 
strukturmønsteret, strikk 1. – 4. p 1 gang, gjenta deretter videre 
3. og 4. p. for klarhetens skyld er 2 rapporter angitt på høyden.
Økninger: På høyden, på begynnelsen av p etter 7. m, på slut-
ten av p foran de siste 7 m, strikk 3 m i 1 vrang m: Strikk 1 vr, 1 
vridd r og 1 vr - økning av 2 m på hver side.

Strikkefasthet: 15 m og 22 p strukturmønster på pinner nr. 7 = 
10 x 10 cm.

Oppskrift:
Bakstykke: Legg opp 105 (111 – 117) m på pinner nr. 7. Strikk 
etter diagram, og begynn med 1 vrangside-p i følgende for-
deling: 7 m i vrangbordkant [= senere splittkant] angitt i grå, 
91 (97 – 103) m strukturmønster, 7 m i vrangbordkant [= senere 
splittkant] angitt i grå. I 18. p fra oppleggingen, øke 2 m på 
hver side til skråning [strikk „Økninger“], øke deretter 2 m ytter-
ligere 2 ggr på hver 18. p [strikk „Økninger“] = 117 (123 – 129) 
m. Strikk in de økede m i strukturmønsteret. Allerede etter 18 
cm = 39 p fra oppleggingen, avslutt splittkanten på hver side 
og strikk heretter også strukturmønster over de 6 m etter og 
foran kant-m, dvs strikk heretter alle m mellom kant-m i struk-
turmønster. Etter 13 (15 – 17) cm = 28 (34 – 38) p fra slutten av 
splittkanten, strikk vrangbordkant igjen over de 7 m på hver 
side til ermehullskant som i begynnelsen, og fortsett m deri-
mellom videre i strukturmønster. Når ermehullshøyden måler 
26 (27 – 28) cm = 58 (60 – 62) p, lukk av 7 (7 – 8) m på hver side 
til skulderskråning, lukk deretter av ytterligere 7 (7 – 8) m 4 ggr 
og 5 (8 – 6) m 1 gang på hver side på annenhver p. På følgen-
de p, lukk av de resterende 37 m til den rake halsringningen.
Forstykke: Strikk som til bakstykket, men med rund halsringning. 
Allerede når ermehullshøyden måler 25 (26 – 27) cm = 56 (58 – 
60) p, lukk av de midterste 21 m og strikk videre hver side hver 
for seg og lukk ytterligere av 3 m 2 ggr og 2 m 1 gang på indre 
kant på annenhver p til runding. Etter siste skulderfellingen, er 
ene sidens m strikket. Avslutt den andre siden speilvendt.

Montering: Fukt delene, strekk dem ut etter oppgitte mål og la 
dem tørke flatt. Sy sømmene, sy side-sømmene bare mellom 
den nedre og øvre vrangbordkanten. Den nederste delen av 
sømmen forblir åpen til splitt. Plukk nå opp 88 m på rundpinne 
nr. 5 fra halsringningen. Strikk krage rundt i vrangbord, vekselvis 
2 r, 2 vr. Når kragehøyden måler 16 cm, lukk løst av m som de 
viser.
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Strikk alltid en prøvelapp først! Strikk eller hekle en prøve som måler ca. 12 x 12 cm i samme mønster og med samme garnkvalitet som den 
valgte modellen. Tell hvor mange m du har i bredden og hvor mange p/rader du har i høyden på 10 x 10 cm. Har du færre m enn oppgitt 
strikke- eller heklefasthet, strikker eller hekler du for løst og må enten strikke eller hekle fastere, eller bytte til tynnere pinner/heklenål. Har 
du flere m enn oppgitt strikke- eller heklefasthet, strikker du stramt og må strikke eller hekle løsere, eller bytte til tykkere pinner/heklenål.
Vær oppmeksom på at strikkefastheten i oppskriftene i dette heftet ikke alltid er den samme som er oppgitt på banderolen. 
Strikkefastheten på banderolene er alltid oppgitt etter målene i glattstrikk. For å få riktig passform er det viktig at prøvelappen 
strikkes i samme mønster som modellen og at strikkefastheten overholdes. Da vil valgt modell ikke bare se fin ut, men også passe!

PRØVELAPP

FORKORTELSER
Dbl = dobbel; 
dbst = dobbeltstav;
frg = farge; 
fm = fastmaske;

flg. = følgende; 
kantm = kantmaske;
kjm = kjedemaske; 
LL = løpelengde;

lm = luftmaske; 
m = maske;
nr. = nummer; 
omg = omgang;

p = pinne;
r = rett; 
st = stav; 
vr = vrang


