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Størrelse 36/38 (44/46 - 52/54)
Opplysningene for størrelse 44/46 står først i parentesen, for 
størrelse 52/54 etter bindestreken. Hvis bare ett tall er oppgitt, 
gjelder det for alle størrelser.
Overvidde: 104 (120 - 136) cm
Lengde: 56 (61 - 66) cm
Ermelengde: 27 (30 - 32) cm

Material:
Garn: Lana Grossa «Setasuri Pearls» (50 % alpakka (suri), 22 % 
silke, 16 % bomull, 12 % Glas, LL = ca. 140 m/25 g): Ca. 250 (300 
- 350) g beige (frg 214)
Pinner: Nr. 3,5 og nr. 4, hjelpepinne, kort rundpinne nr. 3,5

Teknikker:
Vrangbord: 1. p (vrangen): Kantm, strikk vekselvis 1 r, 1 vr, avs-
lutt med kantm. På de neste p strikkes m som de vises. Ved 
ujevnt m-antall: 1. p (vrangen): Kantm, strikk vekselvis 1 r, 1 vr, 
avslutt p med 1 r, kantm. På de neste p strikkes m som de vises.
Vrangstrikk: Strikk vr fra retten og r fra vrangen.
Hullmønster: Rapport over 15 m pluss 9 m. Strikk etter diagram. 
Det er kun p fra retten som er tegnet inn, fra vrangen strikkes 
m som de vises, kastene strikkes vr. Begynn med den første m 
før rapporten, gjenta rapporten i bredden og avslutt med de 
siste 8 m etter rapporten. Gjenta 1. til 8. p. Når du øker eller fel-
ler i hullmønsteret, pass på at antall kast og m som strikkes 
sammen i hver rapport er det samme. Kan ikke rapporten strik-
kes fullt ut, strikkes m i glattstrikk.
Doble kantm (over 2 m): Fra retten, på begynnelsen av p: Ta 1 
m løs av som om den skulle strikkes vr med tråden foran m, 1 r. 
På slutten av p: 1 r, ta 1 m løs av som om den skulle strikkes vr 
med tråden foran m. Fra vrangen, på begynnelsen av p: 1 r, 
ta 1 m løs av som om den skulle strikkes vr med tråden foran m. 
På slutten av p: Ta 1 m løs av som om den skulle strikkes vr med 
tråden foran m, 1 r.

Strikkefasthet: 19 m og 24 p hullmønster på p nr. 4 = 10 x 10 cm.

Oppskrift:
Genseren blir strikket frem og tilbake i flere deler, til slutt sys 
delene sammen, for å få bedre hold i plagget.
Bakstykket: Legg opp 101 (116 - 131) m på p nr. 3,5 og strikk 4 
cm vrangbord. Bytt til p nr. 4 og strikk hullmønster mellom 1 
kantm i hver side. Strikk 28 (30 - 32) cm fra vrangborden og fell 
av 4 (5 - 6) m i hver side til ermehull, fell deretter av 2 m i hver 
side på hver 2. p 2 (4 - 6) x = 85 (90 - 95) m. Strikk til ermehulle-
ne måler 20 (23 - 26) cm og fell til skrå skuldre. Fell av i hver side 
på hver 2. p 5 m 4 (2 - 0) x og 6 m 1 (3 - 5) x. Samtidig med den 
2. skulderfellingen felles de midterste 17 (18 - 19) m av til halsu-
tringning og hver side strikkes ferdig for seg. Fell videre mot hal-
sen på hver 2. p 4 m 1 x og 2 m 2 x.
Forstykke: Strikk som bakstykket, men fell til halssplitt når erme-
hullene måler 1 (4 - 7) cm. På neste p fra retten krysses de mid-
terste 3 (2 - 3) m og det blir felt 1 (0 - 1) m slik: Sett 1 m på en 
hjelpepinne foran arb, strikk 2 r sammen (1 r - 2 r sammen), 
strikk m på hjelpepinnen r. Del arb midt foran mellom de krys-
sede m og strikk hver side ferdig for seg, øk 1 m i kantm og 
strikk doble kantm. Strikk til splitten måler 13 cm og fell av 4 m 
til halsutringning, fell deretter på hver 2. p 3 m 1 x, 2 m 2 x og 1 
m 6 (7 - 7) x. Fell til skrå skulder som på bakstykket.
Kragen: Sy skuldersømmene. Strikk opp 91 (93 - 95) m med 
rundpinne nr. 3,5 langs innsiden av halsutringningen og strikk 
vrangbord med doble kantm i hver side i 10 cm. Fell løst av.
Ermer: Legg opp 57 (72 - 87) m på p nr. 3,5 og strikk 4 cm 
vrangbord frem og tilbake. Bytt til p nr. 4 og strikk hullmønster 
mellom 1 kantm i hver side, begynn mønsteret ved A, gjenta 
rapporten og avslutt ved B. Øk 1 m i hver side på hver 6. p 5 x 
= 67 (82 - 97) m. Strikk de økte m i vrangstrikk og deretter i 
hullmønster når det er mulig. Strikk 15 cm fra vrangborden og 
fell av 3 m i hver side til ermetopp og fell deretter på hver 2. p 
3 m 4 x, 2 m 4 (7 - 10) x og 3 m 1 x. Fell av de resterende 15 (18 
- 21) m.
Montering: Sy side- og ermesømmene. Sy i ermene.
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Tegnforklaring:
= 1 vr 
= 1 r
= 1 kast
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STRIKKEFASTHET 
Lag en strikkeprøve! Strikk et stykke som måler 12 x 12 cm i mønsteret til modellen du har valgt. Deretter teller du m og ra-
der innenfor et område på 10 x 10 cm. Har du færre m enn det som står i oppskriften: Strikk strammere, eller bruk tyn-
nere pinner (½ til én pinnestørrelse ned). Har du flere m enn oppgitt: Prøv å strikke løsere, eller bruk tykkere pinner.
Obs: Strikkefastheten kan variere. Derfor er opplysningene om strikkefasthet på garnbanderoler ikke nødvendigvis gjeldende 
for alle prosjekter. I tillegg er disse som regel basert på glattstr. For et vellykket resultat er det derfor nødvendig å sjekke strik-
kefastheten i det mønsteret du faktisk skal bruke. Slik sikrer du at drømmeprosjektet ditt ikke bare blir fint, men også passer!

FORKORTELSER
dbl = dobbel; dbst = dobbeltstav; frg = farge; fm = fastmaske; flg. = følgende; kantm = kantmaske; kjm = kjedemaske; LL = 
løpelengde; lm = luftmaske; m = maske; nr. = nummer; omg = omgang; osv. = og så videre; p = pinne; r = rett; st = stav; vr = 
vrang 


