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Størrelse: Bredde 35 cm x høyde 120 cm

Material: Lana Grossa „Setasuri Pearls“ (50% alpakka (Suri), 
22% silke, 16 % bomull, 12% glass, løpelengde = 140 m/25 g): 75 
g beige (farge 214) og heklenål nr. 3,5.

Teknikker:
Gittermønster frem og tilbake i rader: 1. rad (rettsiden): Hekle 
vekselvis 1 luftmaske (lm) og 1 stavmaske (st). På alle rader he-
kles stavmaskene alltid i stavmaskene fra forrige rad, og hopp 
over 1 fastmaske (fm) med 1 luftmaske. Begynn hver rad med 
3 vendeluftmasker (vlm) + 1 luftmaske, og hekle den 1. stav-
masken i den 5. masken fra nålen. Avslutt raden med 1 sta-
vmaske. 2. rad (vrangsiden): Hekle vekselvis 1 fastmaske om 
luftmasken fra forrige rad og 1 fastmaske i stavmasken. Gjenta 
videre 1. og 2. rad.
Fastmasker frem og tilbake: Hver rad begynnes med 1 ven-
deluft-m, og den første fast-m hekles i den andre m fra hek-
lenålen.
Vendeluftmaske (vlm): Luftmasker (1 luftmaske for 1 fastmas-
ke, 3 luftmasker for 1 stavmaske) i begynnelsen av raden for 
å oppnå korrekt høyde på neste rad. De telles ikke som en 
maske. 
Heklekant: Hekle vekselvis 1 fastmaske (fm) + 1 pikot og 1 
fastmaske rundt kantene. Hekle 1 fastmaske + 1 pikot i mel-
lomrommene, og hekle ytterligere 1 fastmaske i radene med 
fastmasker. 
1 pikot: Hekle 3 luftmasker (lm), 1 fastmaske (fm) i den 1. luft-
masken.

Heklefasthet: 22 m x 16 rader i gittermønster på pinner nr. 3,5 
= 10 x 10 cm.

Oppskrift: 
Bakstykke:
Legg opp 75 luftmasker (lm) + 3 vendeluftmasker (vlm) på he-
klenål nr. 3,5. Begynn med en rad fra rettsiden i gittermønster, 

og hekle til arbeidet måler 28 cm. Deretter deles arbeidet, og 
skjerfsidene hekles ferdig hver for seg. Hekle hver skjerfside og 
rundingen til halsutskjæringen som følger:
Runding halsutskjæring:
1. rett-rad: Hekle 3 vendeluftmasker, 20 m gittermønster (= 10 
gitter), 1 luftmaske, 1 halvstav (hstav), 1 luftmaske, 1 fastmaske 
(fm). 
3. rett-rad: Hekle 3 vendeluftmasker, 20 m gittermønster, 1 luft-
maske, 1 halvstav, 1 fastmaske.
5. rett-rad: Hekle 3 vendeluftmasker, 20 m gittermønster.
Skjerfside:
Fortsett i gittermønster. Etter 92 cm fra delingen avsluttes det 
med en rad fra rettsiden. Klipp tråden og trekk den gjennom 
den siste masken. Hekle den andre siden speilvendt, men gjør 
da fellingene i begynnelsen av raden på rettsiden. 
Avslutning: Hekle til slutt 1 omgang med heklekant rundt hele 
krageskjerfet. Fest alle tråder godt. Strekk ut skjerfet, fukt det 
lett, og la det tørke.

Str = størrelse
m = maske(r)
omg = omgang(er)
p = pinne(r)/rekke(r)
rett-p = rettpinne

vrang-p = vrangpinne
ve = venstre
hø = høyre
ggr = ganger
MS = mønstersats/rapport

MK = maskemarkør
otf = overtrekksfelling
luft-m = luft-maske(r)
kjede-m = kjedemaske(r)
stav-m = stavmaske(r)

FORKORTELSER

Lag en strikkeprøve! Strikk et stykke som måler 12 x 12 cm i mønsteret til modellen du har valgt. Deretter teller du m og rader innenfor et område på 
10 x 10 cm. Har du færre m enn det som står i oppskriften: Strikk strammere, eller bruk tynnere pinner (½ til én pinnestørrelse ned). Har du flere m enn 
oppgitt: Prøv å strikke løsere, eller bruk tykkere pinner.
Merk: Strikkefastheten kan variere. Derfor er opplysningene om strikkefasthet på garnbanderoler ikke nødvendigvis gjeldende for alle prosjekter. I tillegg 
er disse som regel basert på glattstrikk. For et vellykket resultat er det derfor nødvendig å sjekke strikkefastheten i det mønsteret du faktisk skal bruke. 
Slik sikrer du at drømmeprosjektet ditt ikke bare blir fint, men også passer!

STRIKKEFASTHET


