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Str.: 36/38, 40/42, 44/46 og 48 
Tallene for de større størrelsene er angitt i parentesen. Der det 
kun er oppgitt et tall, gjelder dette for alle størrelser.

Materiale: Lana Grossa-kvalitet ”About Berlin Bulky” (50 % bo-
mull, 50 % micromodal, løpelengde = ca. 47 m / 50 gr.): ca. 
700(750-800-850) gr grège (farge 12), strikkepinne nr. 9 og 10, 
settpinner nr. 9. 

Vrangbord frem og tilbake: Maskeantal delbart med 2 + 1 + 
dobble kantm. 1. p (vrs): Dobble kantm, * 1 ret, 1 vridd vrang, 
gjenta fra * og avslutt med 1 ret og dobble kantm. 2. p (rts): 
Dobble kantm, * 1 vrang, 1 vridd ret, gjenta fra * og avslutt 
med 1 vrang og dobble kantm. Gjenta 1. og 2. p. 
Vrangbord rundt: Maskeantal delbart med 2: 1. omg: * 1 
vrang, 1 vridd ret, gjenta fra *. Gjenta 1. omg. 
Glattstr: Ret på retsiden, vrang på vrangsiden. 
Vrangvendt glattstr: Vrang på retsiden, ret på vrangsiden. 
Hullmønster (= 46 m): Str etter diagrammet. Kun retsidepinne-
rer angitt. På vrangsiden, str m som de viser og str kast vrang. 
Gjenta høyderapporten. Over de midterste 22 m er høy-
derapporten 14 p og over de 12 m i sidene er høyderappor-
ten 20 p. 
Dobble kantmasker: Rts: Ta første mvrang løs av med garnet 
bakover arb, st andre m ret. I slutten av p, st nest siste m ret og 
ta siste m vrang løs av med garnet bakover arb. Vrs: str første 
m vrang, ta andre m vrang løs av med garnet foran arb. I slut-
ten av p, ta  nest siste m vrang løs av med garnet foran arb 
og str siste m vrang. 
Økninger: I hø side: Dobble kantm, 1 m i vrangvendt glattstr, 
str 1 vridd ret eller vridd vrang i lenken mellom m. I ve side: str 
1 vridd ret eller vridd vrang i lenken mellom maskerne, 1 m i 
vrangvendt glattstr og dobble kantm. 

Strikkefasthet: 9½ m og 14 p i hullmønster på p nr. 10 = 10 x 10 
cm. 

Bakstykke: Legg opp 53(57-61-65) m på p nr. 9 og str vrang-
bord frem og tilbake, begynn med en vrangside-p. Når kan-
ten måler 4 cm, fell av 1 m i midten av siste vrangsidepind = 
52(56-60-64) m. Fra følgende retsidepind, str  videre i hullmøns-
ter på p nr. 10 som følger: Dobble kantm, 1 m i vrangvendt 
glattstr, 0(2-4-6) m glattstr, 46 m hullmønster, 0(2-4-6) m glatt-
str, 1 m vrangvendt glattstr og dobble kantm. Fortsett rett op 
til arb måler 33(34-35-36) cm og øke 1 m i begge sider (str 
”økninger”). Str denne m i vrangvendt glattstr til skulderen. 
Gjenta disse økninger på annenhver p ytterligere 2 ganger, 
men str disse nye m i glattstr til skulderen = 58(62-66-70) m. Når 
arb måler 55(57-59-61) cm, lukk av de midterste 18 m til hals-
ringning og str hver side ferdig for sig. Lukk av i halssiden på 
2. p ytterligere 2 m 1 gang. Når arb måler 57(59-61-63) cm, 
lukk av de resterende 18(20-22-24) m til skulder. str andre siden 
speilvendt. 

Forstykke: St like som ryggen, men med dypere halsringning: 
Når arb måler 49(51-53-55) cm, lukk av de midterste 10 m til 
halsringning og str ferdig hver side for sig. Lukk av i halssiden 
fytterligere 2 m 2 ganger og 1 m 2 ganger på annenhver p. 
Når arb måler 57(59-61-63) cm, lukk av de resterende 18(20- 
22-24) m til skulder. Str andre siden speilvendt.
Ermer: Legg opp 29 m på p nr. 9 og str vrangbord frem og 
tilbake, begynn med en vrangsidepind. Når kanten måler 4 
cm, fell av 1 m i midten av sidste vrangsidepind = 28 m. Fra 
neste retsidepind, str videre i hullmønster på p nr. 10 som føl-
ger: dobble kantm, 1 m vrangvendt glattstr, str de midterste 
22 m i diagrammet, 1 m vrangvendt glattstr og avslutt med 
dobble kantm. På den 11.(9.-7.-7.) p,  øke 1 m i begge sider 
(strik ”økninger”). Gjenta disse økninger på hver 8. p 5 ganger 
(på hver 8. p 5 ganger og på den følgende 6. p 1 gang – på 
skiftevis hver 6. og 8. p 7 ganger – på hver 6. p 8 ganger) = 
40(42-44-46) m. str de nye m med i mønsteret etter hånd. Når 
erme måler 47 cm, lukk av alle m. Str andre erme like. 
Montering: Stram delene etter målene, fukt lett og la tørke. Sy 
skuldersømmene. Halskant: legg opp 62 m på settpinner nr. 9, 
15-16-15-16 m per settpinne,  og str vrangbord rundt, markere 
begynnelsen av p. Når halskanten måler 4 cm, lukk løst av m. 
Sy halskantens avmaskningskant fast langs halsringningen. Sy 
ermene i over 20(21-22-23) cm på hver side av skuldersøm-
mene. Sy side- og eærmesømmene, sy mellom de dobble 
kantmaskene. 
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Diagram

22 m

46 m

Tegnforklaring:
= 1 ret
= 1 vrang
= 1 kast
= str 2 ret sammen
= �str 2 ret overtrukket sammen (= tag 1 m 

ret løs av, str neste m ret og trekk den 
løse m over)

= �str 3 ret overtrukket sammen (= tag 2 m 
ret sammen løs av, str neste m ret og 
trekk de løse m over)

Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 gangerr 12 cm, 
og laget i samme mønster som i oppskriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måle-
band hvor mange masker som trengs for å få 10 cm bredde, og hvor mange pinner/omgangerr som kreves for 10 
cm høyde. Hvis antall masker og pinner/omgangerr er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller bruk tynne-
re pinner (½ til 1 Størrelse). Er antall masker og pinner/omgangerr for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. 
 
Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/heklefasheten ikke et krav, men snare-
re en referanse. Likeledes er strikkefastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrtstrikk. For et per-
fekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik att modellen ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang· p = pinne · r = ret maske · vr = vrang maske · kantm = 
kantmaske · patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glattstrtstr = glattstrtstrikk · rillestr = 
rillestrikk/riller · ribbestr = ribbestrikk · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · st = staver · hst = halvstaver · dst = dobbelstav · kjm 
= kjedemaske · fm = fastmaske · puffm = puffmaske 


