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Størrelse: 36/38, 40/42 og 44/46 
Tallene for størrelse 40/42 står oppført som første tall i parente-
sen, størrelse 44/46 i midten og størrelse 48/50 til slutt. Der det 
kun er oppgitt ett tall, gjelder dette for alle størrelser.

Materiale: Lana Grossa-kvalitet „Landlust-Winterwolle“ (50% 
ren ny merino ull, 35% bomull, 15% jak, løpelengde ca. 70 m/50 
g), 650 (700 - 750) g i mørk blå melert (farve 26); pinner nr. 7 og 
nr. 8, 1 rundpinne nr. 7, 40 cm lang.
 
Forklaringer:
Knutkant-m: Str første og siste m ret i hver p. Str alle kant-m som 
knutkant-m!
Ribbestr: Str skiftevis 1 ret, 1 vrang.
Hullmønster: Str frem og tilbake i henhold til diagrammet. Kun 
retside-p er angitt, str m som de viser i ikke-angitte vrangsi-
de-p, eller som angitt i tegnforklaringen. Unntaket gjelder 20. 
p, dette er 1 vrangside-p som strikkes som angitt. I bredden, str  
21 m 1 gang. I høyden, gjenta videre 1. – 20. p. 
Fellinger A: I retside-p, på hø kant efter kant-m, 1 ret, 1 vrang, 1 
dotf. På ve kant, str til det er 6 m igen på pinnen, str sammen ret 
3 m, 1 vrang, 1 ret, kant-m.
Fellinger B: I retside-p, på hø kant efter kant-m, 1 dotf På ve 
kant, str til det er 4 m igen på pinnen, str sammen ret 3 m, kant-m. 
Økninger: I retside-p, på hø kant efter kant-m, str 1 ret, str 3 m i 
følgende m (1 vrang, 1 vridd ret, 1 vrang). På ve kant, str til det 
er 3 m igen på pinnen, str 3 m i følgende m (1 vrang, 1 vridd ret, 
1 vrang), 1 ret, kant-m. 
1 otf: Ta 1 m ret løs av, str 1 ret og trekk den løse m over.
1 dotf: Ta 1 m ret løs av, str 2 m sammen ret og trekk den løse 
m over.

Strikkefasthet: 13 m og 16 p i ribbestr på pinner nr. 8 = 10 x 10 
cm. De 21 m av hullmønsteret giver 16 cm bredde

Oppskrift:
Bakstykke: Legg opp 73 (77 - 85) m på pinner nr. 7, og str rib-
bestr frem og tilbake, og begynn med 1 vrangside-p og med 1 
vrang, 1 ret og avslutte med 1 ret, 1 vrang, kant-m. Efter 3 cm 
= 5 p, str videre på pinner nr. 8 i ribbestr. I 3. p fra ribbekanten, 
øke 2 m i hver side  (str „Økninger“) til sideskråning, øke de-
refter ytterligere  2 m 1 gang (str „Økninger“) = 81 (85 - 93) m.
Efter 30 cm fra oppleggingen, lukk av 4 (4 - 6) m i hver side, 
fell derefter 2 m 4 (2 - 0) gange i hver side i hver 4. p til raglan-
skråning i hver side (str „Fellinger“ A) og fell derefter ytterligere 
2 m 9 (12 - 15) gange i hver side skiftevis på hver 2. p og 4. p 
(str „Fellinger“ A) = 21 m. I følgende retside-p, lukk av de res-
terende 21 m.
Forstykke: Legg opp 73 (77 - 85) m på pinner nr. 7, og str ribbe-
str frem og tilbake, og begynn med 1 vrangside-p og med 1 
vrang, 1 ret og avslutte med 1 ret, 1 vrang, kant-m. Efter 3 cm 
= 5 p, str videre på pinner nr. 8 i følgende fordeling: kant-m, 25 
(27 - 31) m i ribbestr, 21 m i hullmønster, 25 (27 - 31) m i ribbestr, 
kant-m. 
Str sideskråning og raglanskråning som til bakstykket. Str 
hullmønster 3 gange i høyden, str derefter videre i ribbestr over 
alle m. Efter 21,5 (23 - 23) cm fra begynnelsen av raglan, lukk 

av de midterste 9 m til hals og avslutte hver side for sig. Lukk 
ytterligere v 2 m 2 gange og 1 m 2 gange i halskanten til av-
runding. Alle m er nå strikket. avslutte 2. siden like.
Erme: Legg opp 41 m på pinner nr. 7, og str ribbestr frem og til-
bake, og begynn med 1 vrangside-p og med 1 vrang, 1 ret og 
avslutte med 1 ret, 1 vrang, kant-m. Efter 3 cm = 5 p, str videre 
på pinner nr. 8 i følgende fordeling: kant-m, 9 m i ribbestr, 21 m 
i hullmønster, 9 m i ribbestr, kant-m. 
St hullmønster 4 gange i høyden, str derefter videre i ribbestr 
over alle m.
Samtidig, i 5. p fra ribbekanten, øke 2 m 1 gang i hver side  til 
ermeskråning (str „Økninger“), øke derefter 2 m i hver side i 
hver 10. (8. - 6.) p 6 (7 - 9)  (str „Økninger“) = 69 (73 - 81) m. Str 
in de økede m i ribbemønsteret.
Efter 45 cm fra oppleggingen, lukk av 4 (4 - 6) m i hver side og 
str raglanskråning som til bakstykket = 9 m. 
Efter 27,5 (29 - 29) cm fra begynnelsen av raglan, lukk av de 
resterende 9 m. 
St 2. erme like.
Montering: Fukt delene, legg de ut etter oppgitte mål og la de 
ligge flatt til tørk. Sy raglan-, side- og ermesømmene. 
Plukk opp 60 m langs halsen med rundpinne nr. 7, og str rundt 
i ribbestr, pass på så ribbemønsteret fortsetter. Lukk av alle m 
som de viser når kragehøyden måler 11 cm.
Fest alle tråder. 
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Diagram

MS = 21 m

Tegnforklaring:
 = 1 ret
 = 1 vrang
 =  1 kast, str kastet ret i vrangside-p.
 =  1 kast, str kastet vrang i vrangside-p
 = str 2 m sammen ret
 = 1 otf
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Strikk alltid en prøvelapp først! Strikk eller hekle en prøve som måler ca. 12 x 12 cm i samme mønster og med samme garnkvalitet 
som den valgte Modelllen. Tell hvor mange m du har i bredden og hvor mange p/rader du har i høyden på 10 x 10 cm. Har du 
færre m enn oppgitt strikke- eller heklefasthet, strikker eller hekler du for løst og må enten strikke eller hekle fastere, eller bytte til 
tynnere pinner/heklenål. Har du flere m enn oppgitt strikke- eller heklefasthet, strikker du stramt og må strikke eller hekle løsere, 
eller bytte til tykkere pinner/heklenål. 
Vær oppmeksom på at strikkefastheten i oppskriftene i dette heftet ikke alltid er den samme som er oppgitt på banderolen. 
Strikkefastheten på banderolene er alltid oppgitt etter målene i glattstrtstrikk. For å få riktig passform er det viktig at prøvelappen 
strikkes i samme mønster som Modellen og at strikkefastheten overholdes. Da vil valgt Modell ikke bare se fin ut, men også passe!

PRØVELAPP

FORKORTELSER
ca. = cirka · cm = centimeter · dbl = dobbel · dbst = dobbeltstav · frg = farge · fm = fastmaske · flg. = følgende · g = gram · 
kantm = kantmaske · kjm = kjedemaske · krepsem = krepse-maske · LL = løpelengde · lm = luftmaske · m = maske · r. = nummer 
· omg = omgang · osv. = og så videre · p = pinne · r = rett · st = stav · vr = vrang


