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Størrelse 36/38, 40/42 og 44
Tallene for de større størrelsene er angitt i parentesen. Der det 
kun er oppgitt et tall, gjelder dette for alle størrelser.

Material: Lana Grossa Alta Moda Cashmere 16 (78% ren ny ull 
(merino), 12% kashmir, 10% polyamid, løpelengde 110 m/50 
g), 450 (500 – 550) g lys grå melert (farge 1); pinner nr. 7 og 8, 
1 rundpinne nr. 7, 40 cm lang. 

Forklaringer:
Ribbestr: Str skiftevis 2 vr, 2 r.
Glattstr: Str r i fremover-p/rets, str vr i tilbake-p/vrangs. 
Vrangvendt glattstr: Str vr i fremover-p/rets, str r i tilbake-p/
vrangs. 
Lite flettemønster: Maske-antal delelig med 4. 1. p (fremo-
ver-p/rets): * str 2 vr, krysse 2 m (str 2. m ret foran 1. m, str deret-
ter 1. m ret), gjenta videre fra *. 2. p (tilbake-p/vrangs): Str m 
som de visar. Gjenta videre 1. og 2. p.
Kjedekant-m: Fremover-p/rets: Str første m vridd r, ta siste m vr 
løs av med tråden bakover arb. Tilbake-p/vrangs: Str første m 
vridd vr, ta siste m vr løs av med tråden foran arb.
Sømkant-m: Str r i fremover-p/rets, str vr i tilbake-p/vrangs.
Økninger: Hø kant: Sømkant-m, 1 r, øke 1 vridd r i lenken til 
følgende m. Ve kant: Øke 1 vridd r i lenken til følgende m, 1 r, 
sømkant-m.

Strikkefasthet: Glattstr på pinner nr. 8: 14 m og 21 p = 10 x 10 
cm. Lite flettemønster på pinner nr. 8: 16 m og 21 p = 10 x 10 
cm.

Oppskrift:
Bakstykket er 5 cm lengre enn forstykket!
Bakstykke: Legg opp 96 (104 – 108) m på pinner nr. 8. Str i 
ribbestr, og fordele m i 1. p, = tilbake-p/vrangs, som følger: 
kjedekant-m, * 2 vr, 2 r, gjenta videre fra *, 2 vr, kjedekant-m. 
Etter 15 cm, markere slutten av splitten i hver side og fordele m 
som følger: (fremover-p/rets) sømkant-m, 16 m lite flettemøns-
ter, 1 m vrangvendt glattstr, 60 (68 – 72) m glattstr - fell sam-
tidig 0 (2 – 2) m jevnt fordelt, 1 m vrangvendt glattstr, 16 m lite 
flettemønster - begynn med att krysse 2 m, sømkant-m = 96 
(102 – 106) m. Når arb måler 27 cm, markere begynnelsen av 
ermehull i hver side. Når ermehullshøyden måler 15 (16 – 17) 
cm, lukk av 3 m 1 gang i hver side til skulderskråning, lukk de-
retter av 3 m 6 ggr og 4 m 4 ggr (3 m 3 ggr og 4 m 7 ggr – 3 m 
1 gang og 4 m 9 ggr) i annenhver p i hver side. Når arb måler 
52 (53 – 54) cm, la de resterende 22 m hvile.
Forstykke: Begynn som til bakstykket. Etter 10 cm, markere slut-
ten av splitten i hver side og fordele m som til bakstykke. Når 
arb måler 22 cm, markere begynnelsen av ermehull i hver side. 
Når ermehullshøyden måler 15 (16 – 17) cm, str skulderskråning 
som til bakstykket. Når arb måler 47 (48 – 49) cm, la de reste-
rende 22 m hvile.
Ve erme: Legg opp 46 m på pinner nr. 7. Str i ribbestr, og for-
dele m i 1. p, = tilbake-p/vrangs, som følger: sømkant-m, 1 vr, * 
2 r, 2 vr, gjenta videre fra *, 2 r, 1 vr, sømkant-m. Etter 10 cm, str 
videre på pinner nr. 8. og fordele m som følger: (fremover-p/
rets) sømkant-m, 11 m glattstr, 22 m lite flettemønster: * 2 vr, 
krysse 2 m, gjenta ytterligere 4 ggr fra *, avslutt med 2 vr, 11 m 

glattstr, sømkant-m. I 9. (7. – 7.) p, øke 1 m 1 gang i hver side til 
ermeskråning (str økninger), øke deretter 1 m 1 gang i følgen-
de 8. p og 1 m 8 ggr i hver 6. p (1 m 10 ggr i hver 6. p – 1 m  5 
ggr i hver 6. p og 1 m 6 ggr skiftevis i hver 4. og 6. p) i hver side 
(str økninger) = 66 (68 – 70) m. Str de økede m i glattstr. Når arb 
måler 43 cm, lukk av 21 (22 – 23) m i hver side = 24 m. Str vide-
re rett opp i lite flettemønster med sømkant-m til skulder-bæ-
restykke. Etter 24 (26 – 28) cm skulder-bærestykke, dele arb i 
midten til halsringning. 
La hø halvdelens m hvile. Str videre med ve halvdelens m, og 
lukk av 5 m 1 gang på hø kant til fremre halsringning, lukk de-
retter videre av 3 m 1 gang og 2 m 2 ggr på hø kant i annenh-
ver p. Str nå de hvilende m til hø halvdelen, og fell 2 m 1 gang 
på ve kant til bakre halsringning, og fell deretter 1 m 1 gang 
på ve kant i følgende 2. p. Str videre 8 cm rett opp over de 
resterende 9 m, og la deretter m hvile.
Hø erme: Str speilvendt til ve erme.
Montering: Stram delene etter målene, fukt lett og la tørke. 
Str sammen skulder-bærestykkenes hvilende 9 m: Legg skul-
der-bærestykkene rets mot rets. Str sammen ret 1. m fra begge 
skulder-bærestykkene, str deretter sammen ret 2. m fra begge 
skulder-bærestykkene og trekk den første m over den andre 
m. Fortsett etter samme prinsipp til alle m er strikket. Sy i skul-
der-bærestykkene på bak- og forstykket. Plukk nå opp 76 m 
fra halsringningen på rundpinne nr. 7, str 10  cm rundt i ribbestr, 
og lukk deretter av m som de viser. Sy i ermene i hver side til 
markeringene på bak- og forstykket. Sy ermesømmene. Sy si-
dosømmene til splittmarkeringene, ikke glem att bakstykket er 
5 cm lengre enn  forstykket.
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Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 ganger 12 cm, og laget i samme 
mønster som i oppskriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måleband hvor mange masker som trengs 
for å få 10 cm bredde, og hvor mange pinner/omganger som kreves for 10 cm høyde. Hvis antall masker og pinner/omganger 
er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller bruk tynnere pinner (½ til 1 Størrelse). Er antall masker og pinner/omganger 
for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/hekle-
fasheten ikke et krav, men snarere en referanse. Likeledes er strikkefastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrikk. 
For et perfekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik att modellen ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang· p = pinne · r = ret maske · vr = vr maske · kantm = kantmas-
ke · patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glattstr = glattstrikk · rillestr = rillestrikk/riller · 
ribbestr = ribbestrikk · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · str = staver · hst = halvstaver · dst = dobbelstav · kjm = kjedemaske 
· fm = fastmaske · puffm = puffmaske 


