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COSY LOOKS No. 2 - Modell 5

SOKKER



Cosy Looks No. 2 - Modell 5
SOKKER

Denne grunnoppskriften gjelder for størrelse 38/39. Opplysningene for andre 
størrelser finner du i størrelsestabellen.

MATERIAL
Lana Grossa MEILENWEIT TWEED 
80 % ren ny ull, 20 % polyamid
Løpelengde ca. 420 m / 100 g
•	 100g natur melert (farge 106)
•	 Settpinner nr. 2,5

TEKNIKKER
Vrangbord rundt: strikk vekselvis 1 rett og 1 vrang
Glattstr rundt: Strikk alle m rett.
Glattstr frem og tilbake: Strikk rett på retts-p, strikk vrang på vrangs-p.
Rettstrikk frem og tilbake: Strikk rett på retts-p og på vrangs-p.

STRIKKEFASTHET
28 m og 40 p glattstr på pinner nr. 2,5 = 10 x 10 cm

SOKKER
Skaft: Legg opp 60 m, og fordel m jevnt på 4 settpinner og slutt til en ring = 
15 m per settpinne. Markere begynnelsen av omg og strikk 10 cm vrangbord. 
Klassisk hæl: La m på settpinne 2 og 3 (oversiden) hvile. Strikk 28 p glattstr 
over alle m på settpinner 1 & 4. (valgfritt: strikk de 3 første og 3 siste m på 
hælflappen i rettstr) = 30 hæl-m. 
Etter 28 p, fordele hæl-m jevnt på 3 hjelpepinner til hælkappen. På 1. p (retts-p), 
strikk m på hjelpepinne 1 og 2 i glattstr (rett) til siste m på hjelpepinne 2, *løft 
rett siste m på hjelpepinne 2, strikk første m på hjelpepinne 3 rett og trekk over 
den løfte m. Snu arbeidet. På 2. p (vrangs-p), løft vrang første m, strikk glattstr 
(vrang) til siste m på hjelpepinne 2. Strikk sammen vrang siste m på hjelpepinne 
2 med første m på hjelpepinne 1. Snu arbeidet. På 3. p (retts-p), løft vrang første 
m, strikk m på hjelpepinne 2 i glattstr (rett). Snu arbeidet. Gjenta videre fra * til 
alle m på de ytterste hjelpepinner 1 og 3 er brukt. Fordele de resterende m på 
hjelpepinne 2 på 2 settpinner (som tidligere settpinner 4 og 1) og strikk rundt 
over alle m (glattstr over settpinner 1 og 4, og i mønster over settpinner 2 og 

3): På settpinne 1, strikk m i glattstr (rett), og plukk opp 1 m fra annenhver p på 
siden av hællappen, og øk 1 m vridd rett i maskesøylen i hjørnet mellom hællapp 
og skaft. På settpinner 2 og 3, strikk m i grunnmønsteret som tidligere. På sett-
pinne 4, øk 1 m vridd rett i maskesøylen i hjørnet mellom hællapp og skaft, plukk 
opp 1 m fra annenhver p på siden av hællappen, og strikk de resterende m på 
settpinne 4 i glattstr (rett). 
Det er nå flere m på 1. og 4. settpinne enn da hælen startet. Fortsett att strikke 
runt i glattstr (og i mønster på settp 2 og 3) og fell samtidig for hælkilen på sett-
pinner 1 og 4: På settpinne 1, strikk sammen rett de 2 m før siste m på pinnen. 
På settp 4, strikk 1 m rett, løft rett andre m, strikk 1 m rett og trekk den løfte m 
over. Strikk 2 omg uten fellinger. Gjenta fellingene i hver tredje omg til antallet m 
på settp 1 og 4 åter er detsamme som før hælen. 
Fot: Strikk videre til en fotlengde på 20 cm
Tåspiss: Strikk tån rundt i glattstr over alle m, med felling-omg: Settpinne 1: 
Strikk sammen rett de 2 siste m før siste m, strikk siste m rett. Settpinne 2: 
Strikk første m rett, strikk 1 otf over andre og tredje m (ta andre m rett løs av, 
strikk tredje m rett og trekk den løfte m over). Settpinne 3: Strikk sammen rett 
de 2 siste m før siste m, strikk siste m rett. Settpinne 4: Strikk 1 m rett, 1 otf 
over andre og tredje m (ta andre m rett løs av, strikk tredje m rett og trekk den 
løfte m over). Etter første felling-omg, strikk 3 omg glattstr. Etter andre og tre-
dje felling-omg, strikk 2 omg glattstr. Etter fjerde, femte og sjette felling-omg, 
strikk 1 omg glattstr. Fell deretter av i hver omg til bare 8 m gjenstår. Trekk 
tråden dobbelt gjennom de resterende 8 m og fest den.

Modellen er opphavsrettslig beskyttet av FILATI eCommerce GmbH. Kopiering eller utskrift kun med tillatelse fra utgiveren.

Kommersiell omarbeiding er forbudt. www.filati.cc | www.filati.no | www.filati-outlet.com

follow us

Størrelse 22/23 24/25 26/27 28/29 30/31 32/33 34/35 36/37 38/39 40/41 42/43 44/45 46/47

Opplegg/Antall m per pinne 44/11 48/12 48/12 52/13 52/13 56/14 56/14 60/15 60/15 64/16 64/16 68/17 72/18

M-antall til hælbredde 22 24 24 26 26 28 28 30 30 32 32 34 36

Hælhøyde i p (klassisk hæl) 20 22 22 24 24 26 26 28 28 30 30 32 34

M-antall til hælkapp 8 8 8 8 8w 10 10 10 10 10 10 12 12

M-økninger på hver side 11 12 12 13 13 14 14 15 15 16 16 17 18

Fotlengde hælmidt til tåspiss i cm 11,5 12,5 14 14 15,5 17 18 18,5 20 21 22 22,5 24

Fellinger tå etter første fellingen i omg 3 1x 1x 1x 1x 1x 1x

på hver 3. omg 1x 1x 1x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x

på hver 2. omg 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 4x 4x

på hver omg 4x 5x 5x 5x 5x 6x 6x 6x 6x 7x 7x 7x 8x

Hel fotlengde i cm 14,5 15,5 17 18 19,5 21 22 23,5 25 26,5 27,5 28,5 30
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FILATI STUDIO No. 3 - Modell HW25-73-FS
SOKKER

str = størrelse
m = maske(r)
omg = omgang(er)
p = pinne(r)/rekke(r)

retts-p = rettside-pinne/rettpinne
vrangs-p = vrangside-pinne/vrangpinne
ggr = ganger
ve = venstre

hø = høyre
MS = mønstersats/rapport
MM = maskemarkør
otf = overtrekksfelling

FORKORTELSER

Lag en strikkeprøve! Strikk et stykke som måler 12 x 12 cm i mønsteret til modellen du har valgt. Deretter teller du m og rader innenfor et område på 
10 x 10 cm. Har du færre m enn det som står i oppskriften: Strikk strammere, eller bruk tynnere pinner (½ til én pinnestørrelse ned). Har du flere m enn 
oppgitt: Prøv å strikke løsere, eller bruk tykkere pinner.
Obs: Strikkefastheten kan variere. Derfor er opplysningene om strikkefasthet på garnbanderoler ikke nødvendigvis gjeldende for alle prosjekter. I tillegg 
er disse som regel basert på Glattstr. For et vellykket resultat er det derfor nødvendig å sjekke strikkefastheten i det mønsteret du faktisk skal bruke. 
Slik sikrer du at drømmeprosjektet ditt ikke bare blir fint, men også passer!

STRIKKEFASTHET


