
Størrelser 56/62, 68/74, 80/86, 92/98
Opplysningene om størrelse 68/74, 
80/86 og 92/98 står i parentes. Er bare 
ett tall oppgitt, gjelder det for alle størrel­
ser.

Material: Lana Grossa Cosy Socks 
(70% ren ull (merino), 30% polyamid, LL 
= 400 m/100 g): 200 (200/300/300) g 
salviegrønn (nr. 6) 
Pinner: Rundpinne 5 mm, heklenål 5 
mm, en knapp 15 mm Ø.

Glattstrikk: Strikk r fra retten og vr fra 
vrangen.

Rillestrikk: Strikk r frem og tilbake.

1 overtrekksfelling: Ta 1 m r løs av, 
strikk 1 r, løft den løse m over en strikke­
de.

Strikkefasthet: Glattstrikk med dobbel 
tråd på pinne 5 mm: 16 m og 25 p = 10 
cm x 10 cm.

NB: Capen blir hele tiden strikket med 
to tråder.

Forstykket og bakstykket strikkes i 
ett stykke: Legg opp 56 (60/64/68) m 
med dobbel tråd på pinne 5 mm og 
strikk 5 p rillestrikk. Strikk videre etter 
flg. inndeling: 4 m rillestrikk, strikk glatt­
strikk frem til de siste 4 m, 4 m rillestrikk. 

Strikk til arb måler 21 (24/27/30) cm og 
neste p er fra retten, del arb midt foran 
til splitt og strikk hver side ferdig for seg: 
Strikk r over de første 30 (32/34/36) m til 
venstre forstykke og snu, legg de sis­
te 26 (28/30/32) m til side. Strikk m til 
venstre forstykke etter flg. inndeling: 4 m 
rillestrikk, strikk glattstrikk frem til de sis­
te 4 m, 4 m rillestrikk. Strikk til splitten 
måler 8 (9/10/11) cm og fell til halsring­
ning mot halsen 1x 7 (9/11/12) m, 1x 2 
m og 2x 1 m, ikke strikk rillestrikk inn 
mot halsen, kantm her strikkes i glatt­
strikk = 19 (19/19/20) m. Strikk til halsu­
tringningen måler 5 (5/6/6) cm og legg 
m til side etter en p fra retten. Strikk 
høyre forstykke, legg opp 4 m, strikk r 
over de 26 (28/30/32) m som ble lagt til 
side = 30 (32/34/36) m. Strikk høyre for­
stykke som venstre forstykke bare speil­
vendt, og ikke klipp av tråden etter siste 
p fra vrangen. Legg opp 18 (22/26/28) 
nye m til nakken og strikk glattstrikk 
over de 19 (19/19/20) m fra venstre for­
stykke, frem til de 4 siste vr m, og strikk 
de r = 56 (60/64/68) m. Strikk m på 
neste p fra retten etter flg. inndeling: 4 m 
rillestrikk, strikk glattstrikk frem til de sis­
te 4 m, 4 m rillestrikk. Strikk til arb måler 
32 (36/41/45) cm fra nakken og strikk 5 
p rillestrikk, begynn og avslutt med en p 
fra vrangen. Fell av med r m.

Hette: Strikk opp totalt 62 (70/76/82) m 
langs halsutringningen inkl. rillekantene: 
Strikk opp 22 (24/25/27) m langs høyre 
forstykke, sett 1 MM, 18 (22/26/28) m 
langs nakken, sett 1 MM, 22 (24/25/27) 
m langs venstre forstykke. Strikk 1 p r 
fra vrangen. Fra neste p fra retten strik­
kes det etter flg. inndeling: 4 m rillestrikk, 
strikk glattstrikk frem til de siste 4 m, 4 
m rillestrikk, men øk 2 m 4x på hver 4. p 
(4x vekselvis på hver 4. og 6. p / 4x på 
hver 6. p / 4x vekselvis på hver 6. og 8. 
p): Strikk r frem til 1. MM, strikk 1 vridd r 
i tråden mellom m, flytt MM, strikk r frem 
til 2. MM, flytt MM, strikk 1 vridd r i trå­
den mellom m, strikk r ut p = 70 
(78/84/90) m. Strikk til arb måler 9 
(10/12/14) cm fra nakken, på en p fra 
vrangen begynner formingen av hetten: 
Strikk 4 r, strikk vr frem til 2. MM, flytt 
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MM, 2 vr sammen, snu. Nå strikkes det 
glattstrikk kun over de midterste m: På 
p fra retten tas 1. m løs av, flytt MM, 
strikk r frem til neste MM, flytt MM, 1 
overtrekksfelling, snu, på p fra vrangen 
tas 1. m løs av, flytt MM, strikk vr frem til 
neste MM, flytt MM, 2 vr sammen, snu. 
Strikk videre på denne måten, til det kun 
står igjen de 4 m i rillestrikk i hver side. 
Etter siste p fra vrangen strikkes de 4 m 
i rillestrikk også r. På neste p fra retten 
begynner kanten: Strikk 3 r, 1 over­
trekksfelling, snu, 4 r, snu. Gjenta disse 
2 p, til kun de 8 kantm står igjen. Fell av 
og sy sammen kortsidene (sy ev. de 4 m 
i hver side sammen med maskesting).

Strikk snor med dobbel tråd: Bruk 
dobbel tråd, mål tråden til omtrent 400 
(450/500/550) cm og lag en startløkke 
på heklenålen. Bruk nå vekselvis garn­
enden fra innsiden og utsiden av nøstet: 
*Ta 1 kast med tråden fra utsiden, legg 
den fra forsiden mot baksiden over 
heklenålen, trekk tråden (= tråden fra 
innsiden av nøstet) opp og gjennom løk­
ken og løkken på heklenålen, gjenta fra 
* til snoren måler 120 (140/160/170) 
cm. Avslutt og fest trådene.

Montering: Sy den smale kanten av 
stolpen fast på innsiden av splitten. Sy 
knappen fast på høyre forstykke rett 
under hettens begynnelse. Utvid mas­
kene på venstre forstykke i knappens 
høyde og knepp knappen. Hekle hem­
per for å knyte sammen for- og bakstyk­
ket i sidene, start 15 (16/17/18) cm ned 
fra skuldrene: Bruk en heklenål og dob­
belt garn, hekle gjennom begge kant­
maskene, hekle 8 luftm og 1 kjedem 2 
cm ned fra den første masken, snu og 
hekle fastmasker rundt hempen, avslutt 
med 1 kjedem i første m. Hekle en hem­
pe på samme måte på den andre siden. 
Tre snoren gjennom begge hempene og 
knyt den til en sløyfe foran. 
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Cosy Socks 2

Strikk alltid en prøvelapp! Strikk en prøve som måler ca. 12 x 
12 cm i samme mønster som den valgte modellen. Tell hvor 
mange m du har i bredden og p i høyden på 10 x 10 cm. Har 
du færre m enn oppgitt strikkefasthet, strikker du løst og må 
bytte til ½ til 1 nr. tynnere pinner. Har du flere m enn oppgitt 
strikkefasthet, strikker du stramt og må bytte til ½ til 1 nr. tyk-
kere pinner. 
Vær oppmeksom på at oppskriftene kan variere. Det er ikke 
alltid at strikkefastheten i oppskriften er den samme som på 
banderolen. Strikkefastheten på banderolen er imidlertid alltid 
målt på glattstrikk. For å få riktig passform er det viktig at prø-
velappen strikkes i samme mønster som modellen og at strik-
kefastheten overholdes. Da vil ønsket modell ikke bare se fin 
ut, men også passe!

Strikkeprøve

Fortkortelser
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dbl = dobbel
dbst = dobbeltstav
frg = farge
fastm = fastmaske
flg. = følgende

kantm = kantmaske
kjedem = kjedemaske
LL = løpelengde
luftm = luftmaske
m = maske

nr. = nummer
omg = omgang
osv. = og så videre
p = pinne
r = rett

st = stav
vr = vrang

Kolofon

Utgiver: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lana-grossa.com
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