
Størrelser 50/56, 62/68, 74/80 og 
86/92 Opplysningene om størrelse 
62/68, 74/80 og 86/92 står i parentes. 
Er bare ett tall oppgitt, gjelder det for alle 
størrelser.

Material: Lana Grossa Cosy Socks 
(70% ren ull (merino), 30% polyamid, LL 
= 400 m/100 g): 100 (100/100/200) g 
mørk blå (nr. 13) og dueblå (nr. 14) 
Pinner: Rundpinne 3 og 3,5 mm, 
strømpepinner 3,5 mm
Tilbehør: 10 maskemarkører, 3 knap-
per i passende farge, 14 mm Ø, 50 
(50/50/60) cm elastikk, 15 mm bred

Glattstrikk: Strikk r fra retten og vr fra 
vrangen. Strikkes det rundt, strikkes alle 
m r.

Rillestrikk: Strikk r frem og tilbake.

Vrangbord: Strikk vekselvis 1 r, 1 vr. På 
de neste p/omg strikkes m som de 
vises.

Flettemønster: Strikk etter diagram. 
Det er kun p fra retten som er tegnet 
inn. Fra vrangen strikkes m som de 
vises eller forklart i tegnforklaringen. I 
bredden, begynn med m før rapporten, 

gjenta rapporten over 9 m og avslutt 
med m etter rapporten. I høyden gjentas 
1.–6. p.

Dobbelm: Ta 1. m vr løs av med tråden 
FORAN arb, trekk garnet godt tilbake 
over høyre pinne til begge løkkene av m 
ligger over pinnen. Dobbelm strikkes 
senere som 1 m, stikk derfor pinnen inn 
i begge løkkene av m.

Strikkefasthet: Glattstrikk og flette-
mønster på pinne 3,5 mm: 22,5 m og 
32 p/omg = 10 cm x 10 cm.
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Sett 1 

LUE

Begynn nederst ved kanten:
Legg opp 80 (90/100/110) m med due-
blå, fordel m jevnt på 4 pinner og strikk 
rundt i glattstrikk. Strikk til arb måler 9 
(11/13/15) cm og bytt til mørk blå, men 
sett 1 MM på 1. omg etter hver 8 
(9/10/11) m 10x. På neste omg og vide-
re på hver 2. omg strikkes de 2 siste m 
før hver MM r sammen til det står igjen 
10 m. Ta bort MM og på neste omg 
strikkes 2 r sammen 5x. Klipp av tråden 
og før den gjennom de siste 5 m.

Sett 2 

LUE

Begynn nederst med vrangborden:
Legg opp 80 (90/100/110) m med mørk 
blå og fordel m jevnt på 4 pinner 3,5 
mm. Strikk rundt, strikk 2 cm vrangbord 
og fortsett i glattstrikk. Strikk til arb 
måler 9 (11/13/15) cm og bytt til dueblå, 
men sett 1 MM på 1. omg etter hver 8 
(9/10/11) m 10x. På neste omg og vide-
re på hver 2. omg strikkes de 2 siste m 
før hver MM r sammen til det står igjen 
10 m. Ta bort MM og på neste omg 
strikkes 2 r sammen 5x. Klipp av tråden 
og før den gjennom de siste 5 m.
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JAKKE

NB: Jakken til Sett 1 strikkes kun i mørk 
blå og til Sett 2 i dueblå.

Forstykket og bakstykket strikkes i 
ett stykke opp til ermehullene: Legg 
opp 110 (119/128/146) m med rundpin-
ne 3,5 mm og strikk 9 p rillestrikk, 
begynn og avslutt med en p fra vrangen. 
Fortsett med flettemønster etter dia-
gram, begynn 1. p (retten) med de 6 m 
før rapporten, strikk rapporten over 9 m 
11x (12x/13x/15x) og avslutt med de 5 
m etter rapporten. Strikk til arb måler 14 
(15/17/19) cm og avslutt med en p fra 
retten i diagrammet, strikk 1 p r fra vran-
gen over alle m, og strikk videre etter flg. 
inndeling: 5 m rillestrikk, strikk glattstrikk 
frem til de siste 5 m, 5 m rillestrikk. På 4. 
p felles det til ermehull: Strikk 5 m ril-
lestrikk, 22 (23/26/31) m glattstrikk 
(høyre forstykke), fell av 6 m, 44 
(51/54/62) m glattstrikk (bakstykket), fell 
av 6 m, 22 (23/26/31) m glattstrikk (ven-
stre forstykke), 5 m rillestrikk.

Venstre forstykke: Strikk frem og tilba-
ke over de 27 (28/31/36) m til venstre 
forstykke, fortsett med 5 m rillestrikk 
langs forkanten, strikk de andre m videre 
i glattstrikk og på 1. p (vrangen) strikkes 
1. knapphull: Strikk 1 m rillestrikk, 2 r 
sammen, 1 kast, 2 m rillestrikk. De neste 
2 knapphullene strikkes etter 6 (8/8/10) 
p. Strikk til ermehullene måler 5 (6/6/7) 
cm og fell til hals i venstre side. Fell av 10 
(10/10/12) m, fell videre mot halsen på 
hver 2. p 1x 3 m, 2x 2 m og 1x 1 m (1x 3 
m, 2x 2 m og 1x 1 m / 1x 3 m, 2x 2 m og 
2x 1 m / 1x 3 m, 2x 2 m og 2x 1 m) = 9 
(10/12/15) m. Strikk til ermehullene måler 
8 (9/10/11) cm og fell av.

Bakstykket: Strikk glattstrikk frem og 
tilbake over de 44 (51/54/62) m. Strikk 
til ermehullene måler 7 (8/9/10) cm og 
fell av de midterste 22 (27/26/28) m og 
strikk hver side ferdig for seg. Fell mot 
halsen på hver 2. p 1x 2 m = 9 
(10/12/15) m. Strikk til ermehullene 
måler 8 (9/10/11) cm og fell av. Strikk 
ferdig andre side på samme måte.

Høyre forstykke: Strikk speilvendt av 
venstre forstykke og uten knapphull.

Ermer: Legg opp 32 (36/40/45) m og 
strikk 9 p rillestrikk. Fortsett i glattstrikk 
og øk 1 m i hver side 3x på hver 4. p (2x 
på hver 4. p og 1x på 6. p / 1x på 4. p 
og 2x på 6. p / 3x på hver 6. p) = 38 
(42/46/51) m. Strikk til arb måler 9 
(10/11/12) cm og fell av. Strikk det 
andre erme på samme måte.

Montering: Sy skulder- og ermesøm-
mer og sy i ermene. Strikk opp 60 
(64/68/72) m langs halsen og strikk 7 p 
rillestrikk. Fell av med r m. Sy knapper 
på høyre forstykke, i samme høyde som 
knapphullene.
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Tegnforklaring:

= 1 r, og vr på neste p fra vrangen

= 1 r, og r på neste p fra vrangen

= 1 vr, og r på neste p fra vrangen

= �sett 2 m på en flettepinne BAK arb, strikk 2 r, 
strikk de 2 m på flettepinnen r, på neste p fra 
vrangen strikkes de 4 m vr

Rapport = 9 m



BUKSE

NB: Buksen blir til Sett 1 strikket i due-
blå og til Sett 2 i mørk blå.

Ben (2x): Legg opp 40 (44/48/52) m på 
pinne 3 mm og strikk 6 p vrangbord. 
Sett et merke midt på benet. Bytt til pin-
ne 3,5 mm og strikk videre i glattstrikk. 
Strikk til arb måler 12 (14/17/20) cm og 
legg m til side. Strikk andre ben på 
samme måte.

Sett begge ben inn på samme rund-
pinne 3,5 mm: Legg opp 8 m mellom 
bena til kile og strikk rundt i glattstrikk = 
96 (104/112/120) m. Fell til kile på hver 
2. omg, før kilen felles 1. kile-m med en 
overtrekksfelling (= ta 1 m r løs av, strikk 
1 r, løft den løse m over en strikkede) og 
siste kile-m strikkes r sammen med nes-
te m, gjenta fellingene til alle kile-m er 
felt = 80 (88/96/104) m. Strikk til arb 
måler 22 (26/31/36) cm og del arb i 
sidene hvor det ble markert på bena. 
Strikk nå frem og tilbake over de 40 
(44/48/52) m på bakstykket. Strikk for-
kortede p med dobbelm og i hver side 

på hver 2. p legges 5 m til side 3x  
(= strikk glattstrikk frem til de siste 5 m 
eller de 5 m før dobbelm, snu og lag 1 
dobbelm). Strikk 1 omg glattstrikk over 
alle m, og strikk alle dobbelm som én m. 
Bytt til pinne 3 mm, strikk 10 omg glatt-
strikk, 1 omg vr til brettekant og 9 omg 
glattstrikk. Fell av.

Montering: Sy sammen bena og kilen. 
Brett inn kanten øverst og sy den fast, 
men la det står igjen en åpning til elas-
tikken. Før inn elastikken, sy sammen 
kortendene og sy sammen hullet.
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Cosy Socks 2

Strikk alltid en prøvelapp! Strikk en prøve som måler ca. 12 x 
12 cm i samme mønster som den valgte modellen. Tell hvor 
mange m du har i bredden og p i høyden på 10 x 10 cm. Har 
du færre m enn oppgitt strikkefasthet, strikker du løst og må 
bytte til ½ til 1 nr. tynnere pinner. Har du flere m enn oppgitt 
strikkefasthet, strikker du stramt og må bytte til ½ til 1 nr. tyk-
kere pinner. 
Vær oppmeksom på at oppskriftene kan variere. Det er ikke 
alltid at strikkefastheten i oppskriften er den samme som på 
banderolen. Strikkefastheten på banderolen er imidlertid alltid 
målt på glattstrikk. For å få riktig passform er det viktig at prø-
velappen strikkes i samme mønster som modellen og at strik-
kefastheten overholdes. Da vil ønsket modell ikke bare se fin 
ut, men også passe!

Strikkeprøve

Fortkortelser
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dbl = dobbel
dbst = dobbeltstav
frg = farge
fastm = fastmaske
flg. = følgende

kantm = kantmaske
kjedem = kjedemaske
LL = løpelengde
luftm = luftmaske
m = maske

nr. = nummer
omg = omgang
osv. = og så videre
p = pinne
r = rett

st = stav
vr = vrang

Kolofon

Utgiver: Lana Grossa GmbH, Gaimersheim, www.lana-grossa.com
Foto: Milan Soos, www.milansoos.com

Design: Rosemarie Krafthöfer
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