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Størrelse 36/38, 40/42 og 44
Tallene for de større størrelsene er angitt i parentesen. Der 
det kun er oppgitt et tall, gjelder dette for alle størrelser. 

Material: Lana Grossa Tre Seta (40% ren ny ull merino, 35% 
silke, 20% baby alpakka, 5% viskose, løpelengde 130 m/50 
g), 450 (500 – 550) g eggeplommegul (farge 17); strikkepin-
ner nr. 5, 1 rundpinne nr. 4, 5 og 5, 40 cm lang, 2 hjelpepin-
nen. 

Ribbestr rundt: M-antall delelig med 2. Omg 1: * 1 r, 1 vr, gje-
nta videre fra * Gjenta videre omg 1. 
Ribbe-flettemønster: M-antall delelig med 14 + 3 (13 – 9) m + 
kantm. Se diagram 1 (2 – 3). Både fremover- og tilbake-p er 
angitt. M er angitt som de skal strikkes. Gjenta videre p 1 – 
10. 
Synlige økninger: Hø kant: kantm, 1 vr, øke 1 vridd rett eller 
1 vridd vrang i lenken til følgende m. Ve kant: Øke 1 vridd 
rett eller 1 vridd vrang i lenken til følgende m, 1 vr, kantm. 

Strikkefasthet: Ribbe-flettemønster med pinner nr. 5 (målet 
lett strukket): 25 m og 24 p = 10 x 10 cm. 

Bakstykke: Legg opp 131 (141 – 151) m med pinner nr. 5, og 
str 1 tilbake-p vrange m. I følgende fremover-p, str videre  i 
ribbe-flettemønster: kantm, begynn i henhold til diagram 1 
(2 – 3),gjenta videre rapporten  8 (8 – 9) ganger, avslutt i 
henhold til diagram 1 (2 – 3), kantm. Når arb måler 30 cm, 
lukk av 3 (3 – 4) m 1 gang i hver side  til ermehull, fell deretter 
av 2 m 2 ganger og 1 m 8 ganger i hver p 2 (2 m 3 ganger 
og 1 m 8 ganger i hver p 2– 2 m 3 ganger og 1 m 9 ganger i 

hver p 2) i hver side = 101 (107 – 113) m. Når ermehullhøyde 
måler 20 (21 – 22) cm, lukk av 1 x 10 (11 – 12) m i hver side til 
skulderskrå, lukk deretter av 10 m 1 gang og 11 m 1 gang 
(11 m 1 gang og 12 m 1 gang – 12 m 1 gang og 13 m 1 
gang) i hver p 2 i hver side. Samtidig med begynnelsen av 
første skulderfellingen, lukk av de midterste 33 m til halsring-
ning, fell deretter av 2 m 1 gang og 1 m 1 gang i hver p 2. 
Forstykke: Str i prinsippet som bakstykket. Når arb måler 45 
(46 – 47) cm, lukk av de midterste 25 m til halsringning, og 
fell deretter av 2 m 2 ganger og 1 m 3 ganger i hver p 2. 
Erme: Legg opp 61 m med pinner nr. 5, og str 1 tilbake-p vran-
ge m. I følgende fremover-p, str videre  i ribbe-flettemønster: 
kantm, begynn i henhold til diagram 1, gjenta rapporten 3 
ganger, avslutt i henhold til diagram, kantm. Når arb måler 10 
cm, øke 1 m 1 gang i hver side til ermeskrå, øke deretter 1 m 
10 ganger skiftevis i hver p 6 og p 8 (1 m 11 ganger i hver p 6 
og deretter 1 m 1 gang i følgende p 4 – 1 m 14 ganger skifte-
vis i hver p 4 og p 6) i hver side (str synlige økninger) = 83 (87 
– 91) m. Str inn de økede m i ribbe-flettemønsteret etter hånd. 
Når arb måler 41 cm, lukk av 3 (3 – 4) m 1 gang i hver side til 
ermekuppel, fell deretter av 2 m 4 ganger, 1 m 9 ganger, 2 m 
4 ganger og 3 m 1 gang i hver p 2 (2 m 4 ganger, 1 m 8 gan-
ger, 2 m 4 ganger og 3 m 2 ganger i hver p 2 – 2 m 4 ganger, 
1 m 9 ganger, 2 m 4 ganger og 3 m 2 ganger i hver p 2) i hver 
side. Når ermekullehøyde måler 15 (16 – 17) cm, lukk av de 
resterende 21 m. Str andre erme like. 
Avslutning: Legg delen ut etter riktige mål, fukt og la tørke. 
Sy skuldersømmene. Plukk opp ca. 96 m fra halsringningen. 
Str 8 cm i ribbestr med rundpinne nr. 4,5, str deretter videre 
15 cm med rundpinne nr. 5. Når arb måler 23 cm, lukk av m 
som de viser. Sett i ermene. Sy side- og ermesømmene. 

Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 ganger 12 cm, 
og laget i samme mønster som i oppskriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måle-
band hvor mange masker som trengs for å få 10 cm bredde, og hvor mange pinner/omganger som kreves for 10 
cm høyde. Hvis antall masker og pinner/omganger er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller bruk tynne-
re pinner (½ til 1 Størrelse). Er antall masker og pinner/omganger for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. 
 
Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/heklefasheten ikke et krav, men snare-
re en referanse. Likeledes er strikkefastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrikk. For et per-
fekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik att modellen ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang· p = pinne · p = ret maske · vr = vrang maske · kantm = kant-
maske · patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glattstr = glattstrikk · rettstr = rettstrikk/riller 
· ribbestr = ribbestrikk · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · st = staver · hst = halvstaver · dst = dobbeltav · kjm = kjedemaske · 
fm = fastmaske · puffm = puffmaske 
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ermeDiagram 1

Rapport = 14 m12 m 5 m

Diagram 2

17 m 10 mRapport = 14 m

Diagram 3

15 m 8 mRapport = 14 m

Tegnforklaring: 
= 1 r
= 1 vr
= 1 vridd rett
= 1 vridd vrang
= sett 3 m på første hjel-

pepinnen foran arb, sett 1 m på andre 
hjelpepinnen bakover arb, str 3 m som 
følger: 1 vridd rett, 1 vr, 1 vridd r, str 
deretter vrang m på andre hjelpepin-
nen, str deretter de 3 m på første hjel-
pepinne som følger: 1 vridd rett, 1 vr, 1 
vridd r


