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Størrelse: 36/38, 40/42 og 44 
Tallene for størrelsene 40/42 og 44 er angitt i parentes, atskilt 
med bindestreker. Dersom kun ett tall er oppgitt, gjelder dette 
alle størrelser. 

Materiale: Lana Grossa-kvalitet ”Alta Moda Cotolana” (45 
% ren ny ull (merino), 45 % (pima) bomull, 10 % polyamid, lø-
pelengde = ca. 150 m / 50 gr.): ca. 350(400-450) gr lys beige 
(farge 19) og 150(150-200) gr nattblå (farge 29), strikkepinner 
nr. 4, rundpinne nr. 4, 40 cm. 

Forklaringer:
Vrangbord: Str skiftevis 1 r og 1 vr. 
Glattstr: Str rett fra retsiden, str vrang fra vrangsiden. 
Striper: * 6 p nattblå, 12 p lys beige, gjenta fra *. 
Kjedekant: Str første m fra retsiden vridd rett og ta sidste m løs 
af vrang med garnet bakover arb. Str første m fra vrangsiden 
vridd vrang og ta sidste m løs af vrang med garnet bakover 
arb. 
Økninger: Høyre side: 1 kant-m (kjedekant), 1 r, 1 vridd r i len-
ken mellom m. Venstre side: Str 1 vridd r i lenken mellom m, 1 
r, 1 kant-m (kjedekant). 

Strikkefasthet: 20 m og 29 m i glattstr på p nr. 4 = 10 x 10 cm. 

Oppskrift:
Ermerne strikkes i 2 deler. Pilene på skissen viser strikkeretnin-
gen. 
Bakstykke: Legg opp 131(139-147) m på p nr. 4 med lys beige 
og str vrangbord, fordele m på 1. p (vrs): 1 kant-m (kjedekant), 
* 1 r, 1 vr, gjenta fra * og slut med 1 r, 1 kant-m (kjedekant). Når 
arb måler 13 cm, markere i hver side til slutten av splitten. Fort-
sett i glattstr med lys beige, og fell av 1 m i midten = 130(138-
146) m. Når det er strikket 6 p i glattstr med lys beige, strikkes 
videre i striper. Når arb måler 38 cm, markere i hver side til 
ermehull. Når der er strikket 5 høyderapporter i striper, strikkes 
ennnu 6 p med nattblå, og str ferdig bakstykket med lys bei-
ge. Når arb måler 58(59-60) cm, lukk av 5 m 6 ganger og 6 m 
1 gang (5 m ganger og 6 m 5 ganger – 6 m 9 ganger) i hver 
side i annenhver p til skuldre. Når arb måler 62(63-64) cm, lukk 
de midterste 28 m til halsringning og str ferdig hver side for sig. 
Lukk ytterligere av 1 x 3 m og 1 x 2 m i halssiden på annenhver 
p. Str andre siden speilvendt. 
Forstykke: Str like som bakstykket, men med dypere halsring-
ning: Når arb måler 56(57-58) cm, lukk av de midterste 14 m 
til halsringning og str ferdig hver side for sig . Lukk deretter av 
ytterligere 4 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m 6 ganger i halssiden 
på annenhver p. Str andre siden speilvendt.
Ermer: Strikkes i 2 deler. Øverste ermedel: Legg opp 66 m på 
p nr. 4 med lys beige og str 1 p vrang fra vrs. Fortsett i glattstr, 
str kantm som kjedekant. Når der er strikket 7 p med lys beige, 
str videre i striper. Når arb måler 11 cm, øke 1 m i hver side (str 
”økninger”). Gjenta disse økninger 2 ganger på hver 10. p og 
5 ganger på hver 8. p (9 gange skiftevis på hver 6. og 8. p – 10 
gange på hver 6. p og 1 gang på følgende 4. p) = 82(86-90) 
m. Når ermen måler 34 cm = etter 5 høyderapporter i striper, 
lukk av alle m. Str andre ermedel like. Nederste ermedel: Str 

på tvers: Legg opp 28 m på p nr. 4 med lys beige og str 1 p 
vrang fra vrs. Fortsett i glattstr, str kant-m som kjedekant. Når 
der er strikket 7 p med lys beige, str videre i striper. Når der er 
strikket 4 høyderapporter i striper, str ennnu 6 p med nattblå 
og lukk deretter av alle m. Str andre ermedel like. 
Montering: Legg delen ut etter riktige mål, fukt og la tørke. Sy 
skuldersømmene. Plukk opp 90 m op fra halsringningen med 
rundpinne nr. 4 og lys beige. Str 1 omg vrang og fortsett de-
retter i vrangbord. Når vrangbordkanten måler 2½ cm, lukk 
av m i vrangbord. Sy fast nederste ermedelen langs oppleg-
gingskanten av øverste ermedelen med sømmen utad. Sy er-
merne i over 20(21-22) cm på hver side af skuldersømmene. 
Sy sidesømmene, la de nederste 13 cm være åpen til splitt, se 
skissen. 

1/2 bak- og forstykke

1/2 erme
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Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 ganger 12 cm, 
og laget i samme mønster som i oppskriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måle-
band hvor mange masker som trengs for å få 10 cm bredde, og hvor mange pinner/omganger som kreves for 10 
cm høyde. Hvis antall masker og pinner/omganger er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller bruk tynne-
re pinner (½ til 1 Størrelse). Er antall masker og pinner/omganger for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. 
 
Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/heklefasheten ikke et krav, men snare-
re en referanse. Likeledes er strikkefastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrikk. For et per-
fekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik att modellen ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang· p = pinne · p = ret maske · vr = vrang maske · kantm = kant-
maske · patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glattstr = glattstrikk · rettstr = rettstrikk/riller 
· ribbestr = ribbestrikk · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · st = staver · hst = halvstaver · dst = dobbeltav · kjm = kjedemaske · 
fm = fastmaske · puffm = puffmaske 


