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Størrelse: 32/34 (36/38 - 40/42 - 44/46 - 48/50 - 52/54)
Opplysningene for størrelse 32/34 står for parentesen, opplysningene for de 
større størrelsene står i stigende rekkefølge og atskilt med en skråstrek inni 
parentesen. Hvis bare ett tall er oppgitt, gjelder det for alle størrelser.
Modellen strikkes i ett stykke ovenfra og ned. Den har på modellen en total-
lengde på ca. 106 cm, en lårvidde på 64 (70 - 78 - 86 - 98 - 110) cm, en livvidde 
på 62 (66 - 70 - 75 - 80 - 88) cm, en hoftevidde på 90,5 (98 - 108 - 116,5 - 118 
- 140) cm og med en totallengde på 106 cm har den en innvendig benlengde 
på 74,5 (73,5 - 72,5 - 71,5 - 70,5 - 69,5) cm.

MATERIAL
Lana Grossa CASHMERE 16 FINE
80 % ren ny ull merino, 10 % polyamid, 10 % kasjmir
Løpelengde: ca. 320 m / 50 g
•	 300 (350 - 400 - 450 - 500 - 600) g taupe (farge 007)
•	 Rundpinne nr. 4 / 40 cm
•	 Rundpinne nr. 4,5 / 40 og 60 cm
•	 Flettepinne
•	 Maskemarkører [MM] 
•	 Elastisk bånd til intrekking, 40 mm bred

TEKNIKKER
Glattstrikk frem og tilbake: Strikk rett på retts-p, strikk vrang på vrangs-p.
Glattstrikk rundt: Strikk alle m rett.
Vrangvendt glattstrikk rundt: Strikk alle m vrangt. 
Vrangbord rundt: Vekselvis 1 m rett, 1 m vrang
Forkortede p med dobbel-m (DM): Det oppgitte masketallet, inkludert den 
siste m, strikkes som vanlig, deretter snur du arbeidet. Ta første m løs av 
vrang, og trekk arbeidstråden stramt over m bak og under, slik at to mas-
keledd ligger på pinnen (= dobbel-m). Disse to maskeleddene strikkes sam-
men i neste p etter mønster.
Bisé: Strikk biséen ved å øke fra 2 m til 5 m i starten, strikk deretter biséen 
med 5 m, og reduser til slutt til 2 m. Husk at i oppskriften telles biséen alltid 
som 2 m.
Bisé opplegg: På 1 retts-p, strikk opp 1 m vridd rett fra tverrtråden mellom m, 
strikk 1 m rett, strikk opp 1 m vridd rett fra tverrtråden, strikk 1 m rett, strikk 
opp 1 m vridd rett fra tverrtråden = 5 m.
Bisé: 
På retts-p/omg: Sett 1 m på en flettepinne bak arbeidet, strikk 4 m rett, strikk 
deretter m fra flettepinnen rett. 
På vrangs-p: Sett 4 m på en flettepinne bak arbeidet, strikk 1 m vrang, strikk 
deretter m fra flettepinnen vrang.
Bisé avslutning: På 1 retts-p, ta 1 m løs av rett, strikk 1 m rett, trekk den løse 
m over, strikk 3 m rett sammen = 2 m.
Økninger: 
Foran biséen/1. MM: Med venstre pinne, Løft tråden foran biséen, bakfra, opp 
på venstre pinne, og strikk den nye m rett.
Foran biséen/1. MM: Med venstre pinne, Løft tråden etter biséen, forfra, opp 
på venstre pinne, og strikk den nye m rett vridd.

STRIKKEFASTHET
23 m og 32 p glattstrikk på pinner nr. 4,5 = 10 x 10 cm 

BUKSER
Legg opp 162 (184 - 206 - 226 - 252 - 280) m på pinner nr. 4, sett sammen til en 
ring og strikk 4 cm vrangbord. Strikk nå 1 omg vrangt, og deretter ytterligere 
4 cm vrangbord. I løpet av siste omgang økes det jevnt fordelt 20 (16 - 16 - 
16 - 16 - 16) m vridd rett fra tverrtråden= 182 (200 - 222 - 242 - 268 - 296) m. 
Sett nå en maskemarkør [MM] i begynnelsen på omg og en MM midt på omg 
etter den 91. (100. - 111. - 121. - 134. - 148.) (= bakre og fremre midt).
Bytt til pinner nr. 4,5, og strikk videre rundt i glattstrikk. I løpet av første om-
gang på forstykket, strikk 1 bisé opplegg over 20. + 21. (22. + 23. - 22. + 23. 
- 22. + 23. - 24. + 25. - 24. + 25.) foran og etter midten foran. Strikk videre 
rundt i glattstrikk med biséer, og øk 1 m 1 gang på første omg, og deretter 5 
ggr hver 6. omg, ved å øke 1 m etter den første og før den andre biséen som 
beskrevet unner teknikker. 
Samtidig, på 6. omg fra linningens begynnelse, begynn med forkortede p. 
6. p (retts-p): Strikk 6 (7 - 8 - 9 - 10 - 11) m rett, snu.
7. p (vrangs-p): DM, strikk 11 (13 - 15 - 17 - 19 - 21) m vrang, snu.
8. p (retts-p): DM, strikk rett frem til DM fra forrige p, strikk DM rett sammen, 
6 (7 - 8 - 9 - 10 - 11) m rett, snu.
9. p (vrangs-p): DM, strikk vrang frem til DM fra forrige p, strikk DM vrang 
sammen, 6 (7 - 8 - 9 - 10 - 11) m vrang, snu.
Gjenta 8. og 9. p til det på 21. p er 96 (112 - 128 - 144 - 160 - 176) m vrang 
strikket. Strikk nå videre rundt over alle m. Fullfør økningene ved biséene på 
forstykket, og begynn samtidig med økningene på bakstykket. For dette, sett 
en maskemarkør [MM] 18 (21 - 21 - 21 - 23 - 23) m henholdsvis etter og før 
bakre midt. Øk på 1. omg 1 m før den første og etter den andre MM som tid-
ligere beskrevet, og øk deretter på samme måte ytterligere 9 ggr = 214 (232 
- 254 - 274 - 300 - 328) m.
Bukseskritt: På 20 (21 - 22 - 23 - 24 - 25) cm høyde fra linningens slutt (målt 
midt bak), begynn med økningene til skrittet. For dette: øk 1 m før og etter 
midt-m for midt bak som beskrevet. Gjenta disse økninger ytterligere 3 ggr 
hver 6. omg, deretter 3 ggr hver 4. omg, og til slutt 3 ggr hver 2. omg. Samtidig 
med 4. økningen bak, gjør en første økning midt foran på samme måte. Gjenta 
denne økningen på hver 2. omg ytterligere 6 ggr. Strikk deretter uten økninger 
frem til delingen.
Etter den siste økningen, del arbeidet ved midt foran og midt bak, og strikk 
videre frem og tilbake over begge halvdelene hver for seg. Samtidig, på hver 
2. omgang, legg opp ved bakre kant: 2 m 2 ganger, 3 m 1 gang og 4 m 1 gang, 
og legg opp ved fremre kant: 2 m 2 ganger og 3 m 1 gang = 142 (151 - 162 - 
172 - 185 - 202) m. Strikk den andre halvdelen speilvendt.
Bein: Sett m til det første buksebeinet sammen til en ring, sett 1 MM for be-
gynnelsen på omg og strikk videre i glattstrikk med biséer. Ved 106 cm total 
lengde (målt hengende fra linningen) – eller ønsket lengde – strikk 1 omg 
vrangt, og avslutt samtidig biséene. Til søm, strikk 4 cm glattstrikk, og lukk 
deretter alle m løst. 
Ferdigstilling: Sy sammen skrittsømmen. Spenn ut buksene, fukt dem lett og 
la dem tørke. Brett linningen inn mot vrangen langs brettekanten og sy fast. La 
en liten åpning stå igjen, men ikke klipp av tråden. Klipp et elastisk bånd i samme 
lengde som linningen, tre det inn, sy sammen endene og lukk deretter åpningen. 
Brett opp leggene langs brettekanten mot vrangen og sy dem løst og usynlig 
fast.
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str = størrelse
m = maske(r)
omg = omgang(er)
p = pinne(r)/rekke(r)

retts-p = rettside-pinne/rettpinne
vrangs-p = vrangside-pinne/vrangpinne
ve = venstre
hø = høyre

ggr = ganger
MS = mønstersats/rapport
MK = maskemarkør
otf = overtrekksfelling

FORKORTELSER

Lag en strikkeprøve! Strikk et stykke som måler 12 x 12 cm i mønsteret til modellen du har valgt. Deretter teller du m og rader innenfor et område på 
10 x 10 cm. Har du færre m enn det som står i oppskriften: Strikk strammere, eller bruk tynnere pinner (½ til én pinnestørrelse ned). Har du flere m enn 
oppgitt: Prøv å strikke løsere, eller bruk tykkere pinner.
Obs: Strikkefastheten kan variere. Derfor er opplysningene om strikkefasthet på garnbanderoler ikke nødvendigvis gjeldende for alle prosjekter. I tillegg 
er disse som regel basert på glattstrikk. For et vellykket resultat er det derfor nødvendig å sjekke strikkefastheten i det mønsteret du faktisk skal bruke. 
Slik sikrer du at drømmeprosjektet ditt ikke bare blir fint, men også bærestykker!

STRIKKEFASTHET

Modellen er opphavsrettslig beskyttet av FILATI eCommerce GmbH. Kopiering eller utskrift kun med tillatelse fra utgiveren. 

Kommersiell omarbeiding er forbudt. www.filati.cc | www.filati.no | www.filati-outlet.com

follow us


